
2026年度 ＡＳＣＡ三河地区水泳競技大会 
 
１．主  催  (一社)愛知スイミングクラブ協会 
２．後  援  (一社)愛知水泳連盟  
３．期  日  2026年5月31日(日)  
４．会  場  豊川高等学校室内プール(25ｍ×6レーン) 
５．競技方法  
 (1) 男女別に行う。 

同一距離の場合、男女合同で行う場合もある。 
(2) 男女とも8歳以下(A)、9-10歳(B)、11-12歳(C)、 

13-14歳(D)、15-16歳(E)、17-18歳（F）の年齢区分で 
行う。18歳の大学生・社会人は出場できない。 

(3) 参加年齢の決定は大会当日の満年齢とする。 
 (4) 各グループともにタイムレース決勝とする。 
(5) 競技の運営上、年齢区分に関係なく申込タイムの 
遅い者から編成を行う。 

 (6) 競技終了後にチャレンジレースを行う場合がある。 
   チャレンジレースの詳細は、二次要項で発表する。 
 
６．競技種目 男女とも同じ。 
               (Ａ)   (Ｂ)   (Ｃ)   (Ｄ)   (Ｅ・F) 
         8歳以下 9-10歳  11-12歳  13-14歳  15-18歳 
    自 由  形  50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ  
                100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  
                       200ｍ  200ｍ  200ｍ  200ｍ  
                                  400ｍ 400ｍ  
    背  泳  ぎ  50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ  
                100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  
                                     200ｍ  200ｍ 
    平  泳  ぎ  50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ 
                100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  
                                     200ｍ  200ｍ  
    バタフライ  50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ  
            100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  
                                200ｍ  200ｍ  
    個人メドレー 200ｍ  200ｍ  200ｍ  200ｍ  200ｍ  
                                    400ｍ 400ｍ  
    フリーリレー   4×50ｍ(B・C)      4×100ｍ(D・EF) 
    メドレーリレー   4×50ｍ(B・C)      4×100ｍ(D・EF) 
  ＊上位挑戦は不可とする。ただし、12歳の中学生で夏季

JO開催日までに年齢があがる者は、一つ上の区分から
出場してもよい。（上の区分の参加標準突破者に限る） 

 ＊リレー種目の上位挑戦は夏季JO開催日までに年齢が
あがる者がいる場合のみとする。（B区分は10歳以下） 
但し、OPEN参加とし記録公認のみとする。 
E・F区分混在可。その他のOPEN参加は一切不可とする。 

  
７．表 彰 
  参加者全員に記録証を授与する。 
  男女別・各グループ別上位３位までに賞状を授与する。 
    男女各１名に最優秀選手賞、男女各グループ別１名に 
  優秀選手賞を授与する。 
（公益財団法人日本水泳連盟水泳資格級にて選考） 

  ※A区分は8歳、B区分は10歳、C区分は12歳、 
D区分は14歳、E区分は15-16歳、F区分は17-18歳 

 

８．申込規定 
  (1) 資 格 ・(公財)日本水泳連盟競技者登録2026年度 

登録完了者であること。 
・参加標準は、50m種目の制限はなし。 
その他は、2025年4月1日以降の大会で各年 
齢別資格級の100ｍの各種目は3級以上、 
200m以上の各種目は各年齢別資格級5級以 
上の公認記録を有している者でその種目 
に限り申し込むことができる。 

  (2) 制 限 １名2種目以内(リレーは除く) 
(3) 申込方法  ①Web-SWMSYSにより申し込む。 
      ②規定の申込書をメール送信する。 
      ③申込金は指定の口座に振り込む。 
(4) 申込金  個人種目  1種目   1,400円 
              リレー種目 1種目   2,000円 
             団体参加費 1団体   3,000円  
       プログラム 1部   1,200円(予約販売のみ) 
        ※参加チームには１部無料配布 
  (5) 問合せ  ASCA三河地区事務局 

メール mikawaasca@aichisca.jp 
  (6) 締切日  2026年5月7日(木) 
    エントリー確認期間 5月9日（土）～ 12日（火） 
９．競技順序 

1. 女／男  B・C           4×50ｍ フリーリレー 
2．女／男     D・EF   4×100ｍ フリーリレー 

    3．女／男 A・B・C・D・E・F   200ｍ 個人メドレー 
    4．女／男        D・E・F    400ｍ 自 由 形 
5. 女／男 A・B・C・D・E・F     50ｍ 背 泳 ぎ 

    6．女／男       D・E・F    200ｍ バタフライ 
    7．女／男      D・E・F    200ｍ 平 泳 ぎ 
    8．女／男 A・B・C・D・E・F     50ｍ 自 由 形 
  9．女／男   B・C・D・E・F    100ｍ 背 泳 ぎ 
   10．女／男   B・C・D・E・F    100ｍ バタフライ 
   11．女／男 A・B・C・D・E・F     50ｍ 平 泳 ぎ 
   12．女／男      D・E・F    400ｍ 個人メドレー 
   13．女／男   B・C・D・E・F    100ｍ 自 由 形 
  14．女／男      D・E・F    200ｍ 背 泳 ぎ 
   15．女／男 A・B・C・D・E・F     50ｍ バタフライ 
   16．女／男   B・C・D・E・F    100ｍ 平 泳 ぎ 
   17．女／男   B・C・D・E・F    200ｍ 自 由 形 
   18. 女／男  B・C           4×50ｍ メドレーリレー 
   19．女／男     D・EF   4×100ｍ メドレーリレー 
        チャレンジレース（予定） 
10．そ の 他 
(1)競技役員(有資格者を含む2名以上)を派遣すること。
(2)他地区・ASCA加盟クラブ以外が参加を希望する場合は
   9(5)の問い合わせ先まで事前に連絡をすること。 
連絡がない場合はエントリーから除外することがあ
る。また、競技の運営上お断りする場合もある。 

(3)申込締切後の取り消しはできない場合がある。 
リレー種目は下記コードを選択すること 
＊クラス 01 10 歳以下 02 11・12 歳 

03 13・14 歳 04 15～18 歳 
05 OPEN


